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,,Co date, to se Vam vrati.”

Kdy? se ohlizim za rokem 2016, kdy Cesky registr darct krvetvornych bunék oslavil &tvrtstoleti své oficialni
existence, mohu tato slova jen potvrdit. Mdm tim na mysli nejen zakladatele registru, ktefi po roce 1989
vybudovali vrdmci IKEMu prvni takovou instituci ve Stfedni Evropé, ale i Usili vSech zaméstnancl a
spolupracovnikdl, ktefi po celou dobu jeho fungovani vénuji své préci ¢as a usili v mife hojné presahujici
rdmec jejich povinnosti.

Ze se tato investice vyplaci (i kdyZ s uréitym zpoZdénim), je patrné tieba na dlvére, se kterou se na nds
obraci rizné organizace, ale také jednotlivci s nabidkami, a to jak financni, tak osobni pomoci. Diky témto
podporovatellim muiZeme napfiklad lépe testovat nové zarazené darce, vést nabor do registru, nebo
zajemclm o vstup nabidnout dal$i mista, kde se mohou zaregistrovat.

Hlavnim smyslem cinnosti registru je evidovat dobrovolné potencidlni darce a také usilovat o nalezeni
nejvhodnéjsich darcl pro jednotlivé pacienty, ktefi potiebuji transplantaci kostni dfené. Jsme soucasti sité
mnoha instituci, a to jak vCR, tak vzahrani¢i, bez jejich efektivni spoluprace by nebylo moino
transplantace pacient( zajistit.

Musime se také neustdle prizplsobovat rychlému vyvoji v této medicinské oblasti. Potvrzenim, Ze se ndm
dafi drzet krok se svétem, je také to, Ze jsme v fijnu ziskali certifikat kvality World Marrow Donor
Association. Akreditace pokryva celou Skalu ¢innosti - od vyhledavani vhodného darce, péce o darce
béhem a po odbéru i dalsi souvisejici aktivity.

Zménam jsme se nejen prizplsobovali, o nékteré jsme se také pfricinili i my. Patfi k nim zejména zvyseni

vékové hranice pro vstup do registru a také tzv. rebranding, o tom ale jiZ vice na nasledujicich stranach.

Vyroéni zprava samoziejmé obsahuje i nezbytné statistické Udaje. Pro nékoho mohou byt tato ¢isla nudna.
Lze z nich ale vy&ist nadéji. Nadéji, Ze mezi nami Zziji lidé, ktefi jsou ochotni pomoci bez naroku na jakoukoliv
odménu, z ,,pouhé” lidské solidarity. Jejich snaha prinasi hmatatelné vysledky a dobry pocit z toho, Ze

pomohli zachrdnit lidsky Zivot. VSem Vam za to patfi velky dik.

Marie Kurikova
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PROPAGACE DARCOVSTVi KRVETVORNYCH BUNEK V ROCE 2016

Rok 2016 byl pro Cesky registr darct krvetvornych bunék v mnohém prelomovy. Registr pokracoval
v nastaveném aktivnim programu podpory darcovstvi kostni dfené v ¢eské spolecnosti. Pfedstavili jsme nové
logo, které by mélo Siroké verejnosti usnadnit identifikaci naseho registru. Do nového loga jsme
zakomponovali tfi dlleZité symboly — kapku krve, prirez kosti a ndznak jehly - odbéru kostni dfené. Registr
zapracoval také na nové grafické podobé webovych stranek. Prehledna grafika usnadni zdjemcim rychlou
orientaci a nalezeni potfebnych informaci. Velkou pozornost registr vénuje také propagaci darcovstvi kostni
dfené pomoci socidlnich siti.

| béhem roku 2016 se registr snazil zviditelnit darcovstvi krvetvornych bunék, aby se stalo diskutovanym a
dilezitym tématem ve spolecnosti. Registr velmi aktivné spolupracuje s médii, pravidelné vydava tiskové
zpravy, informuje verejnost prostfednictvim medidlnich partnerd o novinkach a $ifi myslenku darcovstvi kostni
drené ve spolecnosti. Po cely rok 2016 probihaly pfedndsky a seminare pro skoly i velké spole¢nosti, sportovni
a kulturni akce po celé Ceské republice.

Po dikladném zvazeni se registr rozhodl posunout horni vékovou hranici pro vstup do registru z 35 na 40 let.
Tomuto rozhodnuti predchazelo dlouhodobé sledovani ndboru potencidlnich darcd. Ve véku mezi 35-40ti lety
je stale velké mnozstvi lidi, ktefi jsou zdravi. Casto se jednad o pravidelné dérce krve, ktefi mohou pomoci
zachranit lidsky Zivot. Navic, fada lidi dospéje k rozhodnuti stat se darcem kostni dfené az ve zralejSim véku.
Soucasné ovsem plati, Ze registr cili i naddle svou propagaci a kamparn predevsim na mladou generaci.

Rok 2016 pfinesl navazani spoluprace s vyznamnymi partnery, ktefi ndm nezistné pomahaji ziskat nové darce
krvetvornych bunék.

V roce 2016 registr navazal spolupraci s 5 novymi naborovymi misty, kde mohou zdjemci o vstup do registru
podstoupit vstupni vysetfeni.

CESKY SVAZ BIATLONU
se opét velmi aktivné podilel na propagaci darcovstvi krvetvornych bunék.

7.5.2016 biatlonisté spolu se zastupci registru a neziskového sdruzeni DONOR FN Motol, détskymi pacienty a
darci po odbéru kostni diené vystoupali na Jestéd. Spolecné se pokusili zdolat tento vrchol, stejné tak, jako
nemocni zdoldvaji svou nemoc.

V dubnu 2016 se $éftrenér biatlonové reprezentace Ondiej Rybar zucastnil spolu s koordinatorkou registru
Gabrielou Hokovou pofadu Noéni radiozurnal v Ceském rozhlase. V poradu byla prezentovdna soucasnd
spoluprdce i plany do budoucna

Zastupci registru se zucastnili vyhlaseni soutéze Biatlonista roku 2015/2016 a na misté prevzali Sek na 100 500
K¢ z historicky prvni drazby celokarbonového zavodniho horského kola vitézky celkové klasifikace Svétového
pohdru 2015/16 - Gabriely Soukalové. Obdrzena éastka byla pouzita k Uhradé nakladd spojenych se vstupnim
vySetfenim novych darc(.

Videriska 1958/9
140 21 Praha — Kr¢
I¢: 00023001

DIC: CZ00023001

€y Tel.: +420 261 361 011/2346
DT Fax: +420 261 362 370
www.darujzivot.cz

Stranka 2z 14




IK+E INSTITUT KLINICKE A EXPERIMENTALNI MEDICINY R P
Cesky registr darct krvetvornych bunék @ REGISTR DARCU
KRVETVORNYCH

BUNEK - Praha

Diky Ceskému svazu biatlonu poprvé vzniklo v misté konani SP v Novém Mé&sté na Moravé, pfimo ve Vysocina
Aréné, mobilni odbérné misto, kde bylo mozné se zaregistrovat a zaroven podstoupit i vstupni odbér krve do
registru darcl krvetvornych bunék. Této moznosti vyuZilo ve dnech 17-18.12. 2016 nékolik desitek novych
darcl. Potenciadlnimi darci se stali také trenéfi Ondiej Rybar a Zdenék Vitek. Nabor v misté konani SP V Novém
Mésté na Moravé mél obrovskou medidlni podporu, dokonce i s pfimym TV vstupem, kde pracovnici registru
prezentovali myslenku ddrcovstvi kostni diené.

Séftrenér reprezentace Ondfej Rybar i jeho svéfenci spolupracovali na sdileni propagaénich materiald
i videi s tématikou darovani kostni difené prostfednictvim Facebooku.

KAPKA NADEJE A SHELL Czech Republic a.s.

Prostfednictvim Kapky nadéje se na podpore registru podili spole¢nost Shell Czech Republic a.s., a to
pravidelnymi prispévky, ze kterych jsou spolufinancovana vstupni vySetfeni novych potencidlnich darcd kostni
drené, kterd neproplaci zdravotni pojistovny a Registr je musi hradit ze svych zdroji nebo z dard sponzord.
Spoleénost Shell Czech Republic a.s. dlouhodobé podporuje prostfednictvim Nadaéniho fondu Kapka nadéje
projekty v oblasti lécby zhoubnych onemocnéni krvetvorby détskych pacientl a rozsifeni podpory o registr je
tak dalsim krokem ve snaze pomoci co nejvice pacientlim.

Spoluprace byla predstavena generalnim feditelem spolecnosti Shell Czech Republic a.s., panem Pavlem
Losem, v ramci slavnostniho GalaveCera Nadacniho fondu Kapky nadéje, béhem kterého prezidentka Kapky
nadéje, pani Vendula Pizingerova také aktivné vyzyvala divaky ke vstupu do registru darcQ.

Cesky registr darc( krvetvornych bunék, Nada¢ni fond Kapky nadéje i spole¢nost Shell Czech Republic planuji
do budoucna rozsiteni spoluprace i v jinych oblastech.

JC DECAUX
| v roce 2016 byl registr opét vidét v ulicich Prahy i ve stanicich metra, diky spolec¢nosti JC DECAUX .

VYSOKA SKOLA POLYTECHNICKA A TRANSFUZNI STANICE V JIHLAVE

Registr usporadal ve spolupraci s Vysokou skolou polytechnickou a transfuzni stanici v Jihlavé sérii prednasek
pro obyvatele Jihlavska a studenty stfednich skol v Jihlavé. Pfednasek se vidy zucastnili jednak darci po odbéru
kostni dfené, ale také pacienti, ktefi podstoupili transplantaci kostni dfené. Hosté na misté poutavé povidali a
podélili se o své osobni zkusenosti. Pfednasky mély velky Uspéch. VSechny spolupracujici strany planuji jejich
pokracovani i v budoucnu.

SPOLUPRACE S RADIEM SPIN

25.10.2016 Registr spolecné s Radiem SPIN Zivé vysilal z oficidlniho ndborového mista registru, transfuzni
stanice ve VSeobecné fakultni nemocnici v Praze. Diky propagaci darcovstvi kostni dfené v rdmci Zivého vysilani
radia SPIN pfimo na misté vstoupilo do registru velké mnozZstvi mladych lidi, ktefi jsou pravidelnymi posluchaci
pravé radia SPIN. Vysilani se zucastnili také vaieni hosté, darci po odbéru kostni difené a pacienti, ktefi
podstoupili transplantaci kostni dfené. Hosté Zivého vysilani se s posluchaci podélili o své osobni zkusenosti
s darcovstvim kostni dfené.
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MALEVIL CUP 2016

Registr dostal opét moznost prezentovat myslenku ddrcovstvi kostni dfené ptfimo v centru zdvodu Malevil Cup
v rdmci mezindrodniho MTB marathonu. Cesky registr darc( krvetvornych bunék obdrzel od hlavniho
organizatora zavodu a dobrovolného darce financéni dar v celkové vysi 34 000 K¢.

Celd Céastka byla vyuzita na pokryti nakladl spojenych s testovanim novych darcl a k propagaci darcovstvi
kostni diené.

SPARTANSKA KREV 2016

Na podzim se konal jiz 10. roénik tradi¢ni charitativni akce HC Sparta Praha — ,Spartanska krev”, do které je
registr aktivné zapojen jiz od roku 2012. | letos byl !spartanské krvi“ vénovan cely mésic listopad, béhem
kterého mohli fanousci i dalsi zdjemci v pravidelnych terminech darovat krev a stat se darci kostni drené
v ndborovém centru registru, a to na transfuzni stanici ve VSeobecné fakultni nemocnici na Karlové namésti.
Darovani krve a kostni dfené bylo vénovano také hokejové utkani mezi HC Sparta Praha a HC Kometa Brno. Na
vSech domdcich utkanich HC Sparta Praha po cely podzim bylo darcovstvi kostni diené aktivné zminovano.

SVETOVY DEN DARCU KOSTNi DRENE

Registr se pripojil k oslavé historicky druhého Svétového dne darc( kostni drené, ktery se konal 17.9.2016.
Oslaveé byla v CR v&novéna silnd medialni podpora.

Registr ve spojeni s timto dnem podpofil 2 dobrovolniky, Petra Filipce (pacienta po transplantaci kostni dfené)
a Vojtecha Spi¢aka (potencidlniho dérce kostni dfené), ktefi se rozhodli ujet 1000 km na kolobéZkach z Kosic a?
do Prahy. Oba sportovci vénovali tento Uctyhodny sportovni vykon podpofe darcovstvi kostni dfené a naboru
novych darct do registru.

TECHNICKA UNIVERZITA LIBEREC (TUL)

V roce 2016 probéhl jiz 4. rocnik prednasek a nadboru novych darcd z ftad studentl TUL.
Celou akci opét zorganizovala Studentskd unie TUL, diky které se podafilo oslovit mladou generaci a ziskat
dalsi nové darce.
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WNMOA certifies that

Serving blood stem cell organisations worldwide

Qualified

Institute for Clinical and Experimental Medicine
Czech Stem Cells Registry

Prague, Czech Republic

Data explre& :
Certificate N®

Michael Boo.
Presklant

VA lanfolhs

Carolyn K. Hurley, PhD
Accreditation Steering Committee
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BENESOV

BRNO

CASLAV
HOROVICE
JIHLAVA

KADAN

MLADA BOLESLAV
PARDUBICE
PRAHA

PRIBRAM
ZNOJMO
ZATEC
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NABOROVA CENTRA REGISTRU
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BUNEK - Praha

Nemocnice Stefanie a Rudolfa Benesov, a.s., Hematologické a Transfuzni oddéleni

FN Brno, Transfuzni a tkariové oddéleni

Méstska nemocnice Caslav, Transfuzni oddéleni

Nemocnice Hofrovice, Transfuzni oddéleni

Oblastni Nemocnice Jihlava, Hematologické a Transfuzni oddéleni
Nemocnice Kadan, Transfuzni odbérové centrum

Klaudianova nemocnice, Transfuzni stanice

Pardubicka krajska nemocnice, Transfuzni oddéleni

IKEM, Cesky registr darct krvetvornych bunék

Caraplasma

DCCH — darcovské centrum krevni plazmy Chodov

DCCM - darcovské centrum krevni plazmy Cerny Most

FN Kralovské Vinohrady, Transfuzni oddéleni

Thomayerova nemocnice, Transfuzni oddéleni

Ustav hematologie a krevni transfuze, Transftzni oddéleni
Unicaplasma

VsSeobecna fakultni nemocnice, Transfuzni oddéleni

Oblastni Nemocnice Pfibram, Hematologické a transfuzni oddéleni
Nemocnice Znojmo - Hematologicko — transfuzni stanice

Nemocnice Zatec
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M Cesky registr darca krvetvornych bunék

VYSLEDKY CINNOSTI

5 CESKY

REGISTR DARCU
KRVETVORNYCH
BUNEK - Praha

Pocet aktivnich darci - vyvoj
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Vyrazeni darct

Béhem roku 2016 bylo nutné vyradit celkem 478 darcu.
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M Cesky registr darca krvetvornych bunék

NABOR DARCU

Béhem r. 2016 proslo vstupnim vySetfenim a bylo vlozeno do databaze
1890 novych darci a jednotek pupeénikové krve z BPK CR

> CESKY

REGISTR DARCU
KRVETVORNYCH
BUNEK - Praha

Pocet nové zarazenych darct/pupecniku

26

M pocet nové zafazenych
darcti

M pocet nové zafazenych
jednotek BPK CR

Vék a pohlavi darci

1200

1000

1029

835
800

600

36-40 h

400

200

18-25

muzi/male

1

zeny/female

EF
M

0] 500 1000

1500

Videriskd 1958/9
140 21 Praha — Kr¢
1€: 00023001

DIC: €Z00023001

Cwmon

Qualified

Tel.: +420 261 361 011/2346
Fax: +420 261 362 370
www.darujzivot.cz

Stranka 8z 14



BUNEK - Praha

K+E INSTITUT KLINICKE A EXPERIMENTALNI MEDICINY O P
Cesky registr darch krvetvornych bunék @ REGISTR DARCU
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Vysetreni darct a odbéry krvetvornych bunék

Vr. 2016 bylo provedeno na vyzadani Ceskych i zahrani¢nich transplantaénich center
- podrobnéjsi vysetieni HLA znakt 84 darct

- verifikaéni vysetfeni 59 darci (procedura zahrnuje edukaci dérce; vyplnéni podrobného
zdravotniho dotazniku ke zjisténi aktudlniho stavu darce a odbéry krve pro laboratorni testy)

V roce 2016 bylo provedeno celkem 7 odbért darch pro ceské a zahranicni pacienty (+1 darce z registru
podstoupil pfibuzenské darovani)

M PBSC

I I I I I l -

Finsko Nemecko Spanelsko Svedsko Velka

Britanie
Videriské 1958/9 ¢ Tel.: +420 261361 011/2346
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II<+E ‘ INSTITUT KLINICKE A EXPERIMENTALNI MEDICINY o CESKY

VYHLEDAVANI DARCU V REGISTRU

Registr zahajil v r. 2016 vyhledavani pro 199 ceskych pacient(i nové indikovanych k transplantaci
krvetvornych bunék

vyhledavani pro ceského pacienta

250

199
200

150 123

174 .
55
133 148 134 138 129 144
101
100 -
50 Ei
0 T T T T T T T T T T T

2006 2007 2008 2009 2010 2011 2012 2013 2014 2015 2016

vyhledavanipodle
ceskych TC

& UHKT
& KDHO FN Motol
W IHOKFN Brno

# CNRDD Plzen

vyhledavani pro zahranicniho pacienta
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Automatizovanym vyhledavacim systémem registru proslo vice nez 25 000 poZadavku ze
zahranicnich registrQ
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DISTRIBUCE STEPU PRO CESKE PACIENTY

CESKY
REGISTR DARCU
KRVETVORNYCH
BUNEK - Praha
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Cesky registr darch krvetvornych bunék REGISTR DARCU
KRVETVORNYCH
BUNEK - Praha

PODEKOVANI

Radi bychom ze srdce podékovali

vsem darclim za jejich rozhodnuti vstoupit do fad dobrovolnych darcl krvetvornych bunék

vsem, ktefi nas v letosnim roce podpofili at uz financ¢ni ¢astkou, nebo pomoci rliznych aktivit
uréenych na podporu nasi ¢innosti

Specidlni podékovani patfi tém, ktefi podstoupili samotny odbér kostni diené a dali tak
cizimu clovéku Sanci vyhrat boj nad smrtelnou nemoci.

PODPORUJI NAS

‘f

KAPKA NADE|E

NF Kapka nadéje HC Sparta Praha

Cesky biathon Shell Czech Republic as.
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I INSTITUT KLINICKE A EXPERIMENTALNI MEDICINY
K+E | M . . y
Cesky registr darca krvetvornych bunék

Vedouci registru:
Mgr. Marie Kurikova

Lékar registru:
MUDr. Lenka Zahlavova

Koordinatori:
Magr. Irina Kolarikova
Iveta Bohmova, DiS.

Koordinatori darcovského centra registru:
MUDr. Jana Svarcova

Mgr. Ludmila Brezinova

Bc. Gabriela HoSkova

> CESKY

REGISTR DARCU
KRVETVORNYCH
BUNEK - Praha

Clenstvi v mezinarodnich organizacich:

e BMDW (Bone Marrow Donors Worldwide) — mezinarodni registr

e WMDA (World Marrow Donor Association) — organizace sdruzujici registry a banky

pupecnikové krve z celého svéta

Spolupracujici transplantaéni centra v CR:

e Ustav hematologie a krevni transfuze
¢ Interni hematoonkologicka klinika FN Brno Bohunice

e Klinika détské hematologie a onkologie UK 2.LF a FN Motol
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